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Los mantras de Kundalini Yoga se pueden usar como herramientas para vivir. Vive en prosperidad,

felicidad, conocimiento y liberate del Karma, Bloqueos... Y demÃ¡s impedimentos. SÃ© el creador

de tu prÃ³pia realidad; aquÃ tienes un manual prÃ¡ctico de uso diÃ¡rio.
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